
 
T B 2 .-  BADMINTON

APLICADO A PERSONAS
MAYORES 

 

INSCRIPCIONES

DR. JUAN PÁRRAGA MONTILLA 
DR. RAFAEL MORENO DEL

CASTILLO
UNIVERSIDAD DE JAÉN

EN MÁLAGA (ESPAÑA) .  INSTITUTO
ANDALUZ DEL DEPORTE. PABELLÓN
POLIDEPORTIVO DE CARRANQUE. 

TRES TALLERES. INSCRIPCIÓN PREVIA
Y POR ROTACIONES. DURACIÓN TOTAL

1 HRA 30 MINUTOS.
ROTACIONES

MEDIANTE EXPOSICIONES EN
CONEXIÓN CON LA PLATAFORMA
SEGÚN LAS INSCRIPCIONES.TRES
TALLERES. SE REALIZAN CUATRO

TALLERES CON VIS IONADO PREVIO Y
ANÁLIS IS GRUPAL. 

PRESENCIALES

T A 1 .-PROGRAMA DE
EJERCICIO FÍS ICO
MULTICOMPONENTE SOBRE
LA CONDICIÓN FÍS ICA Y EL
ESTADO COGNITIVO EN
PERSONAS MAYORES. 

 

1

DRA. María Rodríguez Bailón.
UNIVERSIDAD DE MÁLAGA  

2

T A 2. "MUÉVETE, PIENSA Y
DIVIÉRTETE". COMPETENCIA
SOCIAL. CAPACIDAD
RELACIONAL Y COORDINATIVAS.

 
T A 3 TERAPIA

OCUPACIONAL. CIENCIAS DE
LA SALUD

 

3

5
ON LINE 

T B 1 .  NEWCOM; UN
DEPORTE INCLUSIVO

PARA PERSONAS
MAYORES
RAFAM

1

2
PROFESORES: SILVIA

MARANZANO Y ALEJANDRO
ALMADA ARGENTINA

3

PROF: SILVIA MARANZANO..
UNIVERSIDAD NACIONAL DE

LUJÁN. ARGENTINA

DR. JOSÉ DANIEL JIMÉNEZ GARCÍA.
DIPUTACIÓN DE MÁLAGA.

TALLERES
SE PUEDEN HACER ONLINE O PRESENCIALES...

DR. PABLO GÁLVEZ RUÍZ.
UNIVERSIDAD DE MÁLAGA

T B 3 .-  ACTIVIDAD FÍS ICO
DEPORTIVA EN EL MEDIO

ACUÁTICO PARA PERSONAS
MAYORES

T.B .4 .  ENTRENAMIENTO FUNCIONAL
PARA PERSONAS MAYORES EN
INSTALACIONES CONVENCIONALES Y
NO CONVENCIONALES (PARQUES
BIOSALUDABLES Y UTIL IZACIÓN DE
MOBIL IARIO URBANO .

4
DR: FERNANDO JESÚS DEL

SOL UNIVERSIDAD DE
CIENFUEGOS CUBA

 cimayores@uma.es 

5 Y 6 DE OCTUBRE DE 2023
CÓDIGO QR 

DEL CONGRESO

9º CONGRESO INTERNACIONAL DE ACTIVIDAD FÍSICO DEPORTIVA PARA MAYORES

https://tpv.uma.es/ix-cimayores/
https://drive.google.com/file/d/1GdcBkg-Uo8GapeoLheOUP0TeemJkMmjW/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1GdcBkg-Uo8GapeoLheOUP0TeemJkMmjW/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1GdcBkg-Uo8GapeoLheOUP0TeemJkMmjW/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1GdcBkg-Uo8GapeoLheOUP0TeemJkMmjW/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1itn04kh93suH64nqg39p4zUP_FeIWDI1/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1-rmDY1Bh5B-Dqt2bUDiFBfMWqMXsO-H_/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1YDisnPmCVx_9Mbirhq_bDncRUFWO4wyL/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1YDisnPmCVx_9Mbirhq_bDncRUFWO4wyL/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1r092rrm7HB14I-9u_I7cryPzuNdgBxfA/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1CE_y_L2plFu70qH8P9FlDsucry1rUTEl/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1TwFVmb20w0bhc2ca76MByMwGonoTxV04/view?usp=drive_link
mailto:cimayores@uma.es
http://eventos.uma.es/go/cimayores

